
抗疫新路向 

 過去一個月全球確診個案不斷上升，死亡個案亦突破 300萬
宗；幸而香港疫情整體穩定，本地個案持續處於甚低水平，第四

波疫情已經明顯受控。憑藉我們已增強的抗疫能力，加上政府疫

苗接種計劃穩步推展，我在本月中提出抗疫的新路向，目標是在

有效管控疫情的前提下，盡量恢復社會的正常運作和市民的日常

生活。但這份抗疫路線圖能否成功，還靠大家的努力。 

 

疫情發展 

 截至 4月 25日的 4月總確診個案為 269宗，超過 80%是輸
入個案，本地個案數字維持於低單位數水平，更有四日沒有任何

本地個案，顯示疫情整體受控。我們原本擔心的復活節長假期因

市民有較多社交活動而引致大規模的個案群組也沒有出現，但在

4月中首次在社區發現涉及 N501Y變種病毒株的確診個案則令我
們大為緊張。衞生防護中心嚴陣以待，實施嚴格的追蹤、檢測和

檢疫措施，至今並未發現變種病毒株在社區擴散，但我們會持續

密切留意情況。 
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抗疫工作 

 我們因應疫情放緩，適度調整了社交距離措施(例如重開戶外
兒童遊樂設施、泳池和泳灘，提高戲院、表演場地及主題公園入

場人數等)及從其他地區抵港人士的檢疫要求(例如將從低風險地
區抵港人士的強制檢疫期由 21天縮減至 14天)。與此同時，我們
繼續利用已提升的能力，以具針對性的嚴厲措施應對疫情。按「一

人確診，全幢強檢」和「一人確診，全工作間強檢」的嚴格準則，

我們在過去一個月向約 150 個處所發出強制檢測公告；就五幢大
廈進行「限制與檢測宣吿」的「封小區」行動；以及突擊在四幢大

廈就早前的強制檢測公告進行執法，並向 20多位違規人士處定額
罰款 5,000元及／或發出強制檢測令。 

 其中，我們處理屯門友愛邨愛暉樓(第 3 座)的個案群組就展
示了我們的抗疫策略和取得的成效。自 4 月 7日該處出現首宗個
案，我們同日已經發出強制檢測公告，要求超過 900 名居民接受
檢測，其後在 4月 14日及 21日再次發出強制檢測公告，務求做
到「小區清零」。因應同一樓宇出現其他個案，我們 4月 8日起已
安排超過 200 名居民到檢疫中心接受強制檢疫。在該處至今發現
的九宗個案中，除了在 4月 7日及 8日的兩宗源頭不明個案，其
餘七個個案均是經我們追蹤緊密接觸者、強制檢疫或強制檢測找

出，他們被立即安排隔離治療。現在看來，我們的工作成功截斷

了傳播鏈，有關個案沒有引起大規模爆發。檢測甚至檢疫無疑會

對居民帶來一些不便，但對防止疫情在社區擴散至為重要。我知

道相關的居民都十分合作，基本上所有人都依時按強制檢測公告

接受檢測和接受檢疫，我對他們積極履行公民責任，體現同心抗

疫精神，表示衷心感謝。 

 在「外防輸入」方面，我們亦毫不鬆懈，在 4月中收緊了民
航航班的「熔斷機制」，並因應多宗由印度、巴基斯坦及菲律賓抵

港的輸入個案中驗出變種病毒，在 4月 20日已按機制禁止所有從
該些地區來港的民航客機着陸香港，為期 14天。 

 各項主要防抗疫情的措施按時序列於下表: 
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日期 事件 

4月 1日 政府宣布在 4月 21日和 28日安排兩班從英國倫敦來港
的指定航班，讓當地香港居民有序地返港，他們須在指

定日子進行多次檢測和在指明檢疫設施進行 21 天強制
檢疫 

4月 5日 隨着新一批復必泰疫苗運抵香港，政府恢復為市民接種

該款疫苗 

4月 9日 政府將澳洲、紐西蘭和新加坡納入低風險的指明地區，

並縮減從該三個地區抵港人士的強制檢疫期至 14天 

4月 12日 行政長官主持新聞發布會，政府公布抗疫新路向，包括
以「疫苗氣泡」為基礎調整各項防控措施，並鼓勵市民

盡快接種疫苗，讓香港逐步回復正常運作 

4月 14日 政府收緊民航航班的「熔斷機制」，另新增一項並行的
地區性航班「熔斷機制」準則，令從同一地區抵港的所

有客機，如在七天內共有五名或以上乘客確診並帶有

N501Y變種病毒株，所有從該地區來港的客機禁止着陸
14天，該地區亦會列為極高風險地區 

4月 15日 政府宣布 4 月 23 日起擴大疫苗接種計劃至 16 歲至 29
歲的人士，成為全球極少數全面展開為成年人接種疫苗

的地方 

4月 20日 政府按「熔斷機制」，禁止所有從印度、巴基斯坦及菲
律賓來港的民航客機着陸香港，為期 14天，並限制曾在
該些地區逗留人士登機來港 

4月 21日 醫院管理局恢復八間療養醫院特別探訪安排 
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抗疫新路向 

 鑑於第四波疫情受控，加上我們各方面的抗疫能力提升，而

且疫苗接種計劃已經開展，我認為是適當時候就抗疫工作採取新

路向。為回應各行各業和市民希望盡快恢復正常生活的訴求，我

提出了四個 R的抗疫新路向:  

 以逐步有序回復常態為目標(Return to Normality) 
 以避免「一刀切」暫停活動為指導性原則 (Refrain from 

“stop and go” approach) 
 以加強針對性防控措施為手段 (Reinforce infection control 

measures in a targeted manner) 
 以持續呼籲全民參與來達致目標(Reiterate the need for 

concerted community efforts) 

 具體而言，政府會以「疫苗氣泡」為基礎，調整社交距離措

施，例如當指明處所的員工或顧客已經接種疫苗，亦配合其他防

疫要求，營業限制會獲放寬。接種疫苗帶來的方便亦可適用於跨

境出行，例如從低風險地區抵港人士，強制檢疫期可以縮短。有

關建議既考慮了疫苗的保護作用，亦希望為接種疫苗提供誘因，

鼓勵更多市民接種疫苗，盡快為香港築起免疫屏障。我衷心感謝

各業界代表在過去兩周與相關部門積極磋商，提出有建設性並可

行的落實措施，政府稍後會公布詳情。 

 必須強調的是，抗疫新路向雖然是以回復常態為目標，但並

非等於放寬抗疫措施；我們是希望令措施更具針對性，而非「一

刀切」。以過去一個月的經驗為例，我們在社區出現源頭不明個案

時，是果斷、快速地採取嚴厲的檢測和檢疫措施應對；面對變種

病毒輸入的風險，我們又立即對特定地區實施民航航班「熔斷機

制」。對受影響的人士而言，抗疫新路向下的措施可能比以往更為

嚴厲，但這是為了保護整個社區，希望他們理解和配合。 

 和全球其他地區一樣，香港要完全走出疫情，接種疫苗仍然

是最可行的方法，但相對於其他地方，香港在疫苗接種方面有充

足的能力，現在最需要的是市民齊心參與，不再猶豫，盡快接種
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疫苗，保護自己和家人，為香港抗疫出一分力。 

護己護人、齊打疫苗! 

 

 

 

香港特別行政區行政長官林鄭月娥 
2021年 4月 26日 


